
 
 

 
 

 
 

 
 

Anmeldung Praxisfachausbildung 
Energetische Heilmethoden im Januar 2012: 

NEU *** Chakra-Therapie *** NEU 
 

 
Name, Vorname Geburtsdatum    

Anschrift Telefon privat 

inkl. PLZ u. Ort Telefon dienstlich 

E-Mail @ Telefax 

  Handy 

 
Grundlegende Arbeit mit dem Energiekörper 
 

Das Chakrensystem stellt ein grundlegendes Energiesystem des menschlichen Körpers dar. Der Begriff Chakra stammt aus dem Sanskrit und 

bedeutet "Rad", was auf den hoch schwingenden Charakter dieser feinstofflichen Strukturen hinweist. Chakren können als eine Art 

"Transformatoren" betrachtet werden, die unseren Körper mit der Welt um uns herum verbinden. Es gibt 7 Hauptchakren und eine Vielzahl 

von Nebenchakren, die alle vielfältige Bezüge zu Körperteilen, Drüsen, Organen und auch Emotionen haben. Die Chakren sind untereinander 

durch feinstoffliche Energiekanäle verbunden. Ungestörter Energiefluss in den Chakren und zwischen den Chakren ist die Basis für eine 

stabile Gesundheit, Vitalität und Wohlbefinden.  

In diesem Seminar erlernen Sie alle nötigen Grundlagen sowie die Arbeit mit dem gesamten Chakrensystem: Testung der Chakren auf 

Blockaden, Unter- oder Überenergie, Korrektur einzelner Chakren sowie das Balancieren der Chakren untereinander.  

Aus dem Inhalt: 

 Hauptchakren und Nebenchakren: Lage, Aufgabe, Bezug zu Organen, Drüsen, Emotionen und Lebensthemen 

 Ida, Pingala und Sushumna 

 Testung und Korrektur von Chakra-Blockaden 

 Auffüllen der einzelnen Chakren, Herstellung von "Licht -Brücken" zwischen den einzelnen Chakren 

 Übungen zur Stärkung der einzelnen Chakren (Körperübungen und Meditationen,  z. B. Große Chakra-Heilmeditation) 

 Durchführung einer kompletten Chakra-Balance 

 Einbinden von einzelnen Elementen der Chakra-Balance in andere Therapieverfahren 

 Chakra-Selbstbehandlung 

Grundkenntnisse in Energiearbeit und das Beherrschen einer energetischen Testmethode (z. B. Tensor oder kinesiologischer Muskeltest) 

sind von großem Vorteil, aber nicht Voraussetzung für dieses Seminar.  Bitte dicke Socken und viel Wasser zum Trinken mitnehmen! 
 

  

  Chakra-Therapie Unterrichtsgebühr (5 Veranstaltungen) einmalig: 220,00 € 
Mittwoch  18.00 bis 21.30 Uhr 

Termine: 25.01.2012   /   01.02.2012   /   08.02.2012   /   15.02.2012   /   22.02.2012 

 
Einzugsermächtigung (bitte nur ausfüllen, falls Sie dies wünschen ) 
 

Hiermit ermächtige ich das Heilpraktiker-Lehrinstitut Lotz, die fälligen Unterrichtsgebühren widerruflich von nachstehend genanntem Konto 
abzubuchen: 
 
Kontonummer:           Name und Sitz des Kreditinstituts: 
 
Bankleitzahl:              ggf. abweichender Kontoinhaber:  

 
Die Unterrichtsgebühr ist spätestens bis zur Monatsmitte eines jeden Monats (Zahlungseingang) fällig. Sie wird durch Ferien- oder Feiertage nicht in der Höhe des 
Betrages gemindert oder hinfällig (siehe schulinterne Ferienregelung und gesetzliche Feiertage). Die Unterrichtsgebühr ist in voller Höhe einmalig zu entrichten und kann 
nicht auf einzelne Unterrichtstage umgerechnet werden.  

Die Kurse sind nach Kursbeginn nicht kündbar, die Anmeldung ist verbindlich. Eine Kündigung aus „wichtigem Grund“ (§ 626 BGB) ist jedoch zulässig. Alle übrigen 
Rechtsfragen regelt das BGB (Bürgerliches Gesetzbuch). Gerichtsstand ist München. 
 
 

Datum        Unterschrift Teilnehmer/-in        Rudolf Theelen, Schulleiter 
 

Bankverbindung:    Rudolf Theelen    Kreissparkasse München Starnberg    Konto -Nr. 22276109    BLZ 70250150  


